
 

 
 

LIETUVOS JĖGOS TRIKOVĖS FEDERACIJOS TEISĖJŲ LICENCIJAVIMO 

TVARKA 

 
LJTF išduoda pirmos ir antros nacionalinės kategorijos teisėjų licencijas. 

 

1. Kvalifikaciniai reikalavimai antros nacionalinės kategorijos teisėjo kvalifikacijai: 

a. Kandidatas privalo išklausyti LJTF Techninio komiteto surengtą seminarą, išlaikyti teorijos 

egzaminą raštu bei praktinį egzaminą LJTF organizuojamų jėgos trikovės varžybų metu; 

b. Teorinio egzamino medžiagą ruošia bei egzaminuoja LJTF Techninio komiteto paskirti teisėjai; 

c. Kandidatas privalo dalyvauti aprangos patikroje, svėrime ir būti ant platformos. 

d. Praktinio egzamino metu kandidatas teisėjauja kaip šoninis teisėjas, o jo teisėjavimą vertina 

LJTF Techninio komiteto paskirti teisėjai. Kandidato vertinimas prasideda nuo pirmo rato, 

vertinant jo sprendimų sutapimą su daugumos vertinančių teisėjų sprendimais; 

e. Kandidatas turi surinkti ne mažiau nei 90 proc. teisingų sprendimų teoriniame ir  ne mažiau nei 

85 proc. teisingų sprendimų praktiniame egzaminuose. 

2. Kvalifikaciniai reikalavimai pirmos nacionalinės kategorijos teisėjo kvalifikacijai: 

a. Kandidatas turi galiojančią antros nacionalinės kategorijos teisėjo licenciją; 

b. Kandidatas per paskutinių 4 metų laikotarpį teisėjavo ne mažiau kaip dešimtyje LJTF 

organizuojamų  varžybų iš kurių ne mažiau kaip septyniose LJTF organizuojamose jėgos 

trikovės varžybose; 

c. Kandidatas privalo dalyvauti aprangos patikroje, svėrime ir būti ant platformos. 

3. Reikalavimai nacionalinės kategorijos teisėjo kvalifikacijai išlaikyti. 

a. Tiek pirmos, tiek antros nacionalinės kategorijos teisėjų kvalifikacijai išlaikyti ir licencijai 

pratęsti, teisėjas privalo per kalendorinius metus teisėjauti ne mažiau kaip trijose LJTF 

organizuojamose varžybose, iš kurių ne mažiau kaip dvejose jėgos trikovės varžybose. 

4. Licencijos išdavimas, galiojimas ir galiojimo sustabdymas. 

a. Įvykdžiusiems kvalifikacinius reikalavimus teisėjams išduodama LJTF teisėjo emblema – 

mėlyna pirmos kategorijos, juoda antros kategorijos teisėjams. 

b. Licencija pradeda galioti nuo to momento, kai teisėjas išlaiko egzaminus (antrai kategorijai) arba 

atitinka keliamus kvalifikacinius reikalavimus (pirmai kategorijai). 

c. Licencijos galiojimas pratęsiamas nuo kiekvienų kalendorinių metų sausio 01 d., įvertinus, ar 

teisėjas atitinka šių nuostatų trečiame punkte išdėstytus reikalavimus. 

d. Licencijos galiojimas sustabdomas nuo kiekvienų kalendorinių metų sausio 01 d., jei teisėjas 

neatitinka šių nuostatų trečiame punkte išdėstytų reikalavimų. Sustabdytos licencijos 

atnaujinimui galioja tie patys reikalavimai, kaip ir licencijos išdavimui. 

e. Už teisėjų registro sudarymą ir tvarkymą, licencijų išdavimą, pratęsimą ir sustabdymą atsakingas 

LJTF Techninis komitetas. 



 

5. Reikalavimai teisėjų aprangai: 

a. Teisėjai privalo dėvėti tamsias kelnes/sijoną, tamsų švarką, šviesius vienspalvius  

marškinius/palaidinę, juodus batus/batelius, juodas kojines, segėti emblemą. 

 

IPF išduoda pirmos ir antros tarptautinės kategorijos teisėjų licencijas. 

 

6. Kvalifikaciniai reikalavimai antros tarptautinės kategorijos teisėjo kvalifikacijai: 

a. Nacionalinis teisėjas, turintis ne mažiau kaip dvejų metų darbo stažą ir per šį laikotarpį 

teisėjavęs ne mažiau kaip dviejuose nacionaliniuose jėgos trikovės čempionatuose. 

b. Turi būti rekomenduotas savo nacionalinės federacijos. 

c. Turi laikyti 2 kategorijos egzaminą raštu / kompiuteriu anglų kalba ir praktinį egzaminą IPF 

rengiamame čempionate. 

d. Egzaminas raštu turi būti išlaikytas ne mažiau kaip 85 proc. balų, o praktinis egzaminas- ne 

mažiau kaip 85 proc. balų. 

7. Kvalifikaciniai reikalavimai pirmos tarptautinės kategorijos teisėjo kvalifikacijai: 

a. Turi būti 2 kategorijos teisėjas, turintis gerą reputaciją bent 4 metus. 

b. Turi būti teisėjavęs ne mažiau kaip 4 tarptautiniuose čempionatuose, išskyrus pasaulio štangos 

spaudimo čempionatą. 

c. Turi laikyti 1 kategorijos egzaminą raštu / kompiuteriu anglų kalba ir praktinį egzaminą IPF 

rengiamame čempionate (išskyrus pasaulio štangos spaudimo čempionatą). 

d. Turi teisėjauti kaip vyriausias teisėjas ne mažiau kaip 75 bandymams, iš kurių 35 turi būti 

pritūpimai. Įskaitomi pirmojo rato atletų bandymai. 

e. Kandidatui taip pat įskaitomi 25 taškai, o jo kompetenciją stebi egzaminuotojas (-ai) per 

aprangos patikrą, svėrimą ir sėdint ant platformos. Už bet kokią klaidą, kuri gali prieštarauti 

techninėms taisyklėms, bus atimama 0,5 (pusė taško). Egzaminuotojas bus IPF techninio 

komiteto narys arba IPF techninio komiteto ir teisėjų registravimo paskirtas žmogus. 

f. Kandidatas turi surinkti ne mažiau kaip 90 proc. visų egzamino taškų. Į šį skaičių įeina 75 balai 

už jo platformoje priimtus sprendimus, palyginti su žiuri narių, o ne kolegų platformos teisėjų 

sprendimais. Kiti 25 taškai gaunami už jo sprendimus ir būtinų pareigų atlikimą, t. y. aprangos 

patikrinimą, svėrimą ir platformos kontrolę. 

g. Nacionalinė federacija turi paskirti jo kandidatūrą Techninio komiteto pirmininkui likus trims 

mėnesiams iki egzamino. Nominacijos pagrindas turėtų būti toks: 

1. Kandidato, kaip teisėjo, kompetencija. 

2. Prioritetinis reitingas kaip 2 kategorija. 

3. Galimybė teisėjauti būsimuose tarptautiniuose renginiuose. 

4. Anglų kalbos mokėjimas. 

h. 1 kategorijos kandidatui keliamas reikalavimas, kad jis gebėtų kalbėti anglų kalba tokiu lygiu, 

kad galėtų visiškai suprasti ginčus, ypač kai jo prašoma dalyvauti prisiekusiųjų teisme. Šiuo 

atžvilgiu apie kandidato žinias sprendžia egzaminatoriai. Jei kandidatas išlaiko 1 kategorijos 

egzaminą, bet nekalba angliškai, jis bus regioninės 1 kategorijos teisėjas ir galės būti tik 

regioninių susitikimų arba nacionalinių susitikimų žiuri nariu. 

 

 

LJTF Techninis komitetas 


