
Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg

66 kg Vidmantas Baublys Šakiai 177.5 kg. Žagarė 2022

74kg Dainius Juodgudis Švenčionys 255 kg. Rokiškis 2014

83 kg Dainius Juodgudis Švenčionys 233 kg. Kaunas 2012

93 kg  Arūnas Jašmontas Šiauliai 285 kg. Marijampolė 2016

105 kg Arūnas Jašmontas Šiauliai 330 kg. Joniškis 2011

120 kg Audrius Vosylius Marijampolė 310 kg. Joniškis 2011

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 430 kg. Marijampolė 2013

Atnaujinta: 2023.01.04

Lietuvos jėgos trikovės rekordai (Pritūpimai)
VYRAI - Veteranai 1 amžiaus grupė



Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg

66 kg Vidmantas Baublys Šakiai 137.5 kg. Kuršėnai 2021

74kg Dainius Juodgudis Švenčionys 190 kg. Kaunas 2011

83 kg Vitalijus Stachovas SKY 196 kg. Kuršėnai 2021

93 kg Žanas Amosovas Pakruojis 190 kg. Marijampolė 2017

105 kg Audrius Vosylius Marijampolė 255 kg. Marijampolė 2012

120 kg Audrius Vosylius Marijampolė 255 kg. Joniškis 2011

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 290 kg. Marijampolė 2013

Atnaujinta: 2023.01.04

Lietuvos  jėgos trikovės rekordai (Spaudimas)
VYRAI - Veteranai 1 amžiaus grupė



Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg

66 kg Vidmantas Baublys Šakiai 182.5 kg. Žagarė 2022

74kg Dainius Juodgudis Švenčionys 262.5 kg. Rokiškis 2014

83 kg Dainius Juodgudis Švenčionys 242.5 kg. Kaunas 2012

93 kg Arūnas Jašmontas Šiauliai 300 kg. Marijampolė 2016

105 kg Arūnas Jašmontas Šiauliai 322.5 kg. Joniškis 2011

120 kg Audrius Vosylius Marijampolė 310 kg. Marijampolė 2012

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 380 kg. Marijampolė 2013

Atnaujinta: 2023.01.04

VYRAI - Veteranai 1 amžiaus grupė

Lietuvos  jėgos trikovės rekordai (Atkėlimas)



Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg

66 kg Vidmantas Baublys Šakiai 485 kg. Švedija 2021

74kg Dainius Juodgudis Švenčionys 697.5 kg. Rokiškis 2014

83 kg Dainius Juodgudis Švenčionys 657.5 kg. Kaunas 2012

93 kg Arūnas Jašmontas Šiauliai 755 kg. Marijampolė 2016

105 kg Arūnas Jašmontas Šiauliai 867.5 kg. Joniškis 2011

120 kg Audrius Vosylius Marijampolė 872.5 kg. Joniškis 2011

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 1100 kg. Marijampolė 2013

Atnaujinta: 2023.01.04

Lietuvos  jėgos trikovės rekordai (Suma)

VYRAI - Veteranai 1 amžiaus grupė


