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LIETUVOS SAVO SVORIO ŠTANGOS SPAUDIMO ČEMPIONATAS 2023 

2023.06.10 

I srautas 

 

Svėrimo pradžia: 09.00-10.30 val. 

Varžybų pradžia: 11.00 val. 

Startuoja visos moterys – Jaunės, Jaunimas, Open ir Veteranės. 

 

II srautas 

Svėrimo pradžia: 11.00-12.30 val. 

Varžybų pradžia: 13.00 val. 

Startuoja visi vyrai. Pradeda Veteranai, Jauniai, Jaunimas ir Open 

 

 

 


