
Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

43 kg Viltė Bakšinskaitė Fortūna 25 kg. Kuršėnai 2021

47 kg Viltė Bakšinskaitė Fortūna 30 kg. Žagarė 2022

52 kg Aurika Žukauskaitė Kuršėnai 57.5 kg. Joniškis 2017

57 kg Milda Brumerė Kaunas 90 kg. Kaunas 2017

63 kg Eglė Turakevičiūtė SK Grifas 107.5 kg. Kaunas 2017

69 kg Eglė Turakevičiūtė SK Grifas 120 kg. Biržai 2019

76 kg Ramunė Vainauskytė Mažeikiai 105 kg. Mažeikiai 2019

84 kg Reda Laurinavičiūtė Geležies lyga 90 kg. Rumunija 2023

84+ kg Ieva Vikšnaitė Marijampolė 135 kg. Marijampolė 2018

Lietuvos  štangos spaudimo rekordai
Moterys - Jaunimas


