
Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Pritūpimai)
VYRAI - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

53 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 200 kg. Baltarusija 2017

59 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 230.5 kg. Kaunas 2020

66 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 225 kg. Kaunas 2021

74kg. Rokas Burba LSU 225 kg. Latvija 2022

83 kg. Rokas Burba Individualiai 245 kg. Druskininkai 2024

93 kg. Justas Mockus Troja 250.5 kg. Radviliškis 2023

105 kg. Klaidas Škikūnas VU 282.5 kg. Latvija 2022

120 kg. Gintaras Šaulys 280 kg. EČ Kaunas 2019

120+ kg. Rekordo normatyvas 287.5 kg.

Kauno Technologijos 
universitetas



Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Spaudimas)
VYRAI - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

53 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 125 kg. Baltarusija 2017

59 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 130 kg. Pakruojis 2017

66 kg. Augustinas Juodgudis Švenčionių SC 146 kg. Jonava 2022

74kg. Laurynas Lukoševičus Vs-fitness 190 kg. Vilnius 2019

83 kg. Laurynas Lukoševičus Vilniaus universitetas 200 kg. Kaunas 2020

93 kg. Tautvydas Petrauskas Marijampolė 200 kg. Prienai 2014

105 kg. Jokūbas Stasiulis 207.5 kg. Kaunas 2018

120 kg. Rekordo normatyvas 202.5 kg.

120+ kg. Rekordo normatyvas 210 kg.

Mykolo Romerio 
universitetas



Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Atkėlimas)
VYRAI - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

53 kg. Rekordo normatyvas 180 kg.

59 kg. Rekordo normatyvas 197.5 kg.

66 kg. Tautvydas Variakojis Kuršėnai 215 kg. Kaunas 2019

74kg. Nojus Konstantinas Čypas Rokiškis 261 kg. EČ Kaunas 2018

83 kg. Nojus Konstantinas Čypas JTK Grizlis 263 kg. Radviliškis 2023

93 kg. Tautvydas Petrauskas Marijampolė 292.5 kg. Prienai 2014

105 kg. Klaidas Škikūnas VU 310  kg. Latvija 2022

120 kg. Gintaras Šaulys 312.5 kg. Kaunas 2019

120+ kg. Tadas Mikšys 315 kg. Kaunas 2021

Kauno Technologijos 
universitetas

Mykolo Romerio 
universitetas



Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Suma)
VYRAI - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

53 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 470 kg. Baltarusija 2017

59 kg. Egidijus Valčiukas Kuršėnai 501 kg. Simnas 2018

66 kg. Rekordo normatyvas 525 kg.

74kg. Rokas Burba LSU 622.5 kg. Jonava 2022

83 kg. Rokas Burba Efficient Strength 660 kg. Druskininkai 2024

93 kg. Tautvydas Petrauskas Marijampolė 742.5 kg. Prienai 2014

105 kg. Jokūbas Stasiulis Kuršėnai 787.5 kg. EČ Kaunas 2018

120 kg. Gintaras Šaulys 747.5 kg. EČ Kaunas 2019

120+ kg. Tadas Mikšys 750 kg. Kaunas 2021
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Kauno Technologijos 
universitetas

Mykolo Romerio 
universitetas
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