
Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

47 kg 

52 kg Vitalija Matiejauskienė Kuršėnai 65 kg. Radviliškis 2023

57 kg Daiva Žarovienė Kaunas 112.5 kg. Estija 2016

63 kg Daiva Žarovienė Kaunas 105 kg. Vilnius 2015

69 kg Natalija Gražulienė Mažeikiai 52.5 kg. Druskininkai 2024

76 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 111 kg. Druskininkai 2024

84 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 115 kg. Vilnius 2022

84+ kg

Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Pritūpimai)
MOTERYS - Veteranės 2 amžiaus grupė



Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

47 kg 

52 kg Vitalija Matiejauskienė Kuršėnai 35.5 kg. Radviliškis 2023

57 kg Daiva Žarovienė Kaunas 102.5 kg Suomija 2016

63 kg Daiva Žarovienė Kaunas 94 kg. Vilnius 2015

69 kg Natalija Gražulienė Mažeikiai 47.5 kg. Druskininkai 2024

76 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 62.5 kg. Pravieniškės 2021

84 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 60 kg. Vilnius 2022

84+ kg

Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Spaudimas)
MOTERYS - Veteranės 2 amžiaus grupė



Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

47 kg 

52 kg Vitalija Matiejauskienė Kuršėnai 95 kg. Radviliškis 2023

57 kg Daiva Žarovienė Kaunas 155 kg. Estija 2016

63 kg Daiva Žarovienė Kaunas 145 kg. Vilnius 2015

69 kg Natalija Gražulienė Mažeikiai 72.5 kg. Druskininkai 2024

76 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 148 kg. Druskininkai 2024

84 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 147.5 kg. Vilnius 2020

84+ kg

MOTERYS - Veteranės 2 amžiaus grupė

Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Atkėlimas)



Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

47 kg 

52 kg Vitalija Matiejauskienė Kuršėnai 195.5 kg. Radviliškis 2023

57 kg Daiva Žarovienė Kaunas 372.5 kg. Estija 2016

63 kg Daiva Žarovienė Kaunas 344 kg. Vilnius 2015

69 kg Natalija Gražulienė Mažeikiai 172.5 kg. Druskininkai 2024

76 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 320 kg. Pravieniškės 2021

84 kg Giedrė Vidžiūnienė Šakiai 317.5 kg. Vilnius 2022

84+ kg

Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Suma)
MOTERYS - Veteranės 2 amžiaus grupė


