
Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

47 kg 

52 kg 

57 kg 

63 kg 

69 kg Natalija Gražulienė Mažeikiai 52.5 kg. Druskininkai 2024

76 kg 

84 kg

84+ kg

Lietuvos klasikinio štangos spaudimo rekordai
MOTERYS - Veteranės 3 amžiaus grupė


