
Lietuvos klasikinio štangos spaudimo rekordai
  MOTERYS - Veteranės 1 amžiausgrupė

   Kategorija            Sportininkas                 Komanda              Rekordas          Vieta           Data

47 kg 55 kg

52 kg Laura Margevičiūtė Radviliškio TVMC 62.5 kg Kazlų Rūda 2019 

57 kg Daiva Žarovienė Kaunas 102.5 kg Suomija 2015 

63 kg Daiva Žarovienė Kaunas 103 kg Jonava 2014 

69 kg Rasa Lydekaitė Kaunas 90 kg Simnas 2017 

76 kg Gitana Lipskienė Telšiai 92.5 kg Vilnius 2022 

84 kg Gitana Lipskienė Telšiai 95 kg Telšiai 2024 

84+ kg Žaneta Skavičienė Rokiškis 100 kg Rokiškis 2018 


