
Lietuvos klasikinio štangos spaudimo rekordai
MOTERYS - OPEN

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

47 kg 62,5 kg

52 kg Ingrida Pivoriūnaitė Power team gym 70 kg Joniškis 2018

57 kg Daiva Žarovienė Kaunas 102,5 kg Suomija 2015

63 kg Eglė Turakevičiūtė VS-Fitness 105 kg Jonava 2022

69 kg Eglė Turakevičiūtė VS-Fitness 107,5 kg Druskininkai 2022

76 kg Ramunė Vainauskytė KTU 105 kg Jonava 2022

84 kg Izaura Jokubauskaitė Troja 111 kg Druskininkai 2023

84+ kg Ieva Vikšnaitė Marijampolė 117,5 kg Mažeikiai 2019


