
Lietuvos klasikinio štangos spaudimo rekordai
VYRAI - Jauniai

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

53 kg Egidijus Valčiukas Kuršėnai 122,5 kg Simnas 2014

59 kg Egidijus Valčiukas Kuršėnai 128 kg Vilnius 2016

66 kg Kornelijus Poškus Radviliškis 145 kg Pravieniškės 2020

74kg Tomas Dirda Individualiai 142,5 kg Turkija 2024

83 kg Ernestas Juodis Individualiai 160 kg Druskininkai 2024

93 kg Gvidas Ignotas Individualiai 165 kg Druskininkai 2024

105 kg Arnoldas Papirtis Individualiai 192,5 kg Simnas 2017

120 kg Eimantas Jocas Elada 185 kg Rokiškis 2018

120+ kg Alanas Jablonskis Akmenė 175 kg Joniškis 2018


