
Lietuvos klasikinio štangos spaudimo rekordai
VYRAI - Veteranai 3 amžiaus grupė

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg Rekordo normatyvas 82,5 kg

66 kg Vidmantas Baublys
Šakių 

"Fortūna"
112,5 kg Druskininkai 2025

74kg Vytautas Kazlauskas Geležies lyga 120 kg Druskininkai 2024

83 kg Zigmas Širvinskas Mažeikiai 127,5 kg Jonava 2013

93 kg Anatolijus Bondarenko Mažeikiai 180 kg Kaunas 2017

105 kg Vytautas Beržinskas Kuršėnai 185 kg Rokiškis 2018

120 kg Juozas Mikulskis Mažeikiai 152,5 kg Druskininkai 2024

120+ kg Petras Rakauskas Individualiai 140 kg Kaunas 2017


