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Konferencijoje dalyvavo 18 deleguotų atstovų iš 22 klubų. Kvorumas yra.  

 

Erlandas Petrauskas pristatė konferencijos dalyvius (LJTF narius ir įgaliotus asmenis). 

 

1. METINIS PREZIDENTO PRANEŠIMAS 

 
Lietuvos jėgos trikovės federacijos (toliau – LJTF) prezidentas pristatė 2024 metų pasiekimus 

varžybų klausimu. Buvo pravesti 6 Lietuvos čempionatai bei vienas pasaulio jėgos trikovės 

čempionatas. Sulaukta apie 100 naujų unikalių sportininkų. Pristatyta informacija apie 2023 ir 2024 

buhalterinę apskaitą ir išlaidas. Pasidalinta informacija apie gautą finansavimą tarptautinėms 

varžyboms.  

 

2. FINANSINĖ ATASKAITA UŽ 2024 METUS 

 
Domantas Barauskas pateikė išsamią 2024 metų finansinės veiklos apžvalgą, pristatydamas 

Federacijos pajamas, išlaidas ir metų pabaigos finansinį rezultatą. Buvo aptarti pagrindiniai pajamų 

šaltiniai, tokie kaip nario mokesčiai, dalyvių startiniai mokesčiai ir gautos paramos lėšos, NSA 

gautas finansavimas. Taip pat detaliai išdėstytos pagrindinės išlaidų kategorijos: varžybų 

organizavimo kaštai, sportininkų delegavimo išlaidos, administraciniai kaštai, kanceliarinės 

išlaidos. 

 

3. TECHNINIO KOMITETO ATASKAITA UŽ 2024 METUS 

 
PAGRINDINIAI PASIEKIMAI 

• 2024 metais gerokai išaugo jėgos trikovės teisėjų skaičius – teisėjo egzaminą sėkmingai 

išlaikė reikšmingas būrys naujų specialistų, sustiprindami teisėjų bendruomenę ir prisidėdami 

prie aukštesnio varžybų teisėjavimo lygio. 

• Dar labiau automatizavome sertifikatų išdavimo sistemą – dabar sportininkai gali 

savarankiškai užpildyti paraiškos formą Lietuvos jėgos trikovės federacijos (LJTF) 

internetinėje svetainėje. Šis sprendimas ne tik pagreitina visą procesą, bet ir padeda išvengti 

klaidų bei nesusipratimų. Pastebime, kad sportininkai teigiamai vertina šią naujovę – 

sertifikatų išdavimas tapo sklandesnis, patogesnis ir efektyvesnis. 



• Įdiegėme patogesnę ir efektyvesnę mokėjimų sistemą – dalis startinių ir licencijos mokesčių 

dabar atliekama bankiniais pavedimais. Tai padėjo reikšmingai pagreitinti svėrimo procesą, 

nes nebereikia laukti vietoje atliekamų mokėjimų ar spręsti nesusipratimų dėl atsiskaitymo. 

Visa su mokėjimais susijusi informacija yra skaitmenizuota ir centralizuota, užtikrinant 

sklandų duomenų valdymą bei didesnį administracinį tikslumą. 

• Rekordų peržiūra ir atnaujinimas vyksta kokybiškai ir efektyviai, užtikrinant tikslią bei 

patikimą informaciją tiek sportininkams, tiek visuomenei. Atnaujinta ir nuolat prižiūrima 

rekordinė sistema suteikia sportininkams aiškesnį įvertinimą, leidžia lengviau sekti savo 

pasiekimus ir nustatyti naujus tikslus. 

 

IŠŠŪKIAI 

• Nepaisant to, kad pastaraisiais metais jėgos trikovės teisėjų skaičius išaugo, varžybų metu vis 

dar susiduriame su teisėjų trūkumu. Viena iš pagrindinių problemų – patyrę teisėjai, turintys 

licenciją ne vienerius metus, dažnai atsisako teisėjauti arba neatvyksta į varžybas. Tai kelia 

organizacinių iššūkių ir didina krūvį aktyviai teisėjaujantiems. 

• Dirbant su „OpenLifter“ programa, susiduriame su iššūkiais, susijusiais su IPF koeficiento 

skaičiavimu – dažnai tenka atlikti šiuos skaičiavimus rankiniu būdu, nes programa neretai 

pateikia netikslius duomenis. Dėl to apdovanojimų procesas tampa ilgesnis, o rankinio 

koregavimo metu gali atsirasti klaidų. 

 

 

4. KITI KLAUSIMAI 
 

Balsuota dėl metinio nario mokesčio didinimo. 1. Variantas – didinti iki 75 Eur. 2. Variantas – didinti 

iki 100 Eur.   

 

Balsavimo rezultatai:  

 

Už 1 variantą - 6 

Už 2 viriantą – 12 

 

NUTARTA: Metinis nario mokestis padidintas iki 100 Eur. 

 

Balsuota dėl LJTF prezidento Erlando Petrausko siūlymo įvesti 200 Eur mokestį neatvykusiems 

nariams ar įgaliotiems asmenims į metinę konferenciją. 

 

Balsavimo rezultatai: 

Už – 18, prieš – 0 

 



NUTARTA: 200 Eur mokestis neatvykusiems nariams ar įgaliotiems asmenims į metinę konferenciją. 

 

Balsuota dėl LJTF prezidento Erlando Petrausko siūlymo LJTF nariams susimokėti metinį nario 

mokestį iki kasmetinės konferencijos. 

 

Balsavimo rezultatai: 

 

Už – 18, prieš – 0. 

 

NUTARTA: LJTF nariai turi susimokėti metinį nario mokestį iki kasmetinės konferencijos. 

 

Balsuota dėl Dominyko Novikovo dalyvavimo LJTF varžybose.  

 

Balsavimo rezultatai: 

 

Už – 14, prieš – 2, susilaikė – 2. 

 

NUTARTA: Leisti Dominykui Novikovui dalyvauti LJTF varžybose. 

 

Balsuota dėl Domanto Barausko siūlymo suspenduoti trenerius, kurie treniruoja ir LJTF ir ,,World 

Raw Powerlifting federation” federacijos sportininkus, suspendavimo trukmė – 12 mėnesių.   

 

Balsavimo rezultatai: 

 

Už – 16, susilaikė – 2 

 

NUTARTA: Treneriai, kurie treniruoja ir LJTF ir ,,World Raw Powerlifting federation” federacijos 

sportininkus, suspenduojami 12 – os mėnesių laikotarpiui.  

 

 

 

 

Konferencijos pirmininkas       Domantas Barauskas 

 

Konferencijos sekretorius       Brigita Trambavičiūtė 


