
Lietuvos jėgos trikovės rekordai (Pritūpimai)
VYRAI - Open

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg Egidijus Valčiukas Kuršėnai 280 kg Kaunas 2016

66 kg Gintaras Blėdis Radviliškis 253 kg Druskininkai 2024

74kg Gintaras Blėdis Radviliškis 272.5 kg Liuksemburgas 2024

83 kg Nojus Konstantinas Čypas JTK "Grizlis" 315 kg Rumunija 2025

93 kg Klaudijus Malevskis VDU 320 kg Druskininkai 2023

105 kg Deividas Albušis Marijampolė 355 kg Kaunas 2017

120 kg Amandas Paulauskas Kaunas 412.5 kg Kaunas 2011

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 430 kg Marijampolė 2013



Lietuvos jėgos trikovės rekordai (Spaudimas)
VYRAI - Open

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg Egidijus Valčiukas Kuršėnai 160 kg Marijampolė 2016

66 kg Šarūnas Tolvaiša Savicko SK 180.5 kg Marijampolė 2016

74kg Albertas Motiečius Kuršėnai 202.5 kg Rokiškis 2019

83 kg Klaudijus Malevskis ASU 235.5 kg Marijampolė 2018

93 kg Klaudijus Malevskis VDU 260 kg Žagarė 2022

105 kg Virginijus Germanas SK Sportonas 300 kg Rokiškis 2014

120 kg Amandas Paulauskas Kaunas 320 kg Šiauliai 2011

120+ kg Karolis Aleksandravičius Venta life 310 kg Marijampolė 2016



Lietuvos jėgos trikovės rekordai (Atkėlimas)
VYRAI - Open

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg Gediminas Kepenas Rokiškis 231 kg Rokiškis 2014

66 kg Nojus Konstantinas Čypas Rokiškis 260.5 kg Pilzenas 2018

74kg Nojus Konstantinas Čypas Rokiškis 290 kg Druskininkai 2023

83 kg Nojus Konstantinas Čypas JTK "Grizlis" 312,5 kg Rumunija 2025

93 kg Karolis Burba Marijampolė 312.5 kg Kaunas 2014

105 kg Paulius Muižininkas MRU 350 kg Vilnius 2013

120 kg Dainius Repšys Rokiškis 333 kg Marijampolė 2014

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 380 kg Marijampolė 2013



Lietuvos jėgos trikovės rekordai (Suma)
VYRAI - Open

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

59 kg Egidijus Valčiukas Kuršėnai 555 kg Marijampolė 2016

66 kg Gintaras Blėdis Radviliškis 648 kg Druskininkai 2024

74kg Paulius Pupinis Joniškis 727 kg Kaunas 2016

83 kg Nojus Konstantinas Čypas JTK "Grizlis" 825 kg Rumunija 2025

93 kg Tautvydas Petrauskas Marijampolė 852.5 kg Kaunas 2014

105 kg Deividas Albušis Marijampolė 937.5 kg Kaunas 2017

120 kg Amandas Paulauskas Kaunas 1055 kg Čekija 2011

120+ kg Vidas Blekaitis Birštonas 1100 kg Marijampolė 2013


