
Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Pritūpimai)
Moterys - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

43 kg Rekordo normatyvas 77.5 kg

47 kg Augusta Chlomko Aleks Atletik 92 kg Radviliškis 2023

52 kg Deimantė Žurinskaitė Individualiai 117.5 kg Estija 2024

57 kg Deimantė Žurinskaitė Integral 152,5 kg Druskininkai 2025

63 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas
160 kg Kaunas 2021

69 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas
200 kg Slovėnija 2023

76 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas 200 kg Druskininkai 2023
84 kg Reda Laurinavičiūtė Geležies Lyga 152,5 kg Kosta Rika 2025

84+ kg Reda Laurinavičiūtė Geležies Lyga 170 kg Druskininkai 2025



Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Spaudimas)
Moterys - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

43 kg Rekordo normatyvas 37.5 kg

47 kg Augusta Chlomko Aleks Atletik Jonava 50 kg Radviliškis 2023

52 kg Augusta Chlomko Aleks Atletik Jonava 72,5 kg Druskininkai 2025

57 kg Deimantė Žurinskaitė Integral 87,5 kg Druskininkai 2025

63 kg Eglė Turakevičiūtė VS Fitnes 105 kg Jonava 2022

69 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

univeresitetas 107.5 kg Lenkija 2022

76 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

univeresitetas 105 kg Jonava 2022
84 kg Rekordo normatyvas 87.5 kg

84+ kg Ieva Vikšnaitė Marijampolė 110 kg Kaunas 2018



Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Atkėlimas)
Moterys - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

43 kg Rekordo normatyvas 77.5 kg

47 kg Augusta Chlomko Aleks Atletik Jonava 108 kg Radviliškis 2023

52 kg Deimantė Žurinskaitė Žuvintas 140 kg Jonava 2022

57 kg Deimantė Žurinskaitė Integral 177,5 kg Druskininkai 2025

63 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas
190 kg Kaunas 2021

69 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas
210 kg Lenkija 2022

76 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas 205 kg Jonava 2022
84 kg Reda Laurinavičiūtė Geležies Lyga 170 kg Latvija 2023

84+ kg Reda Laurinavičiūtė Geležies Lyga 185 kg Druskininkai 2025



Lietuvos klasikinės jėgos trikovės rekordai (Suma)
Moterys - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

43 kg Rekordo normatyvas 192.5 kg

47 kg Augusta Chlomko Aleks Atletik Jonava 250 kg Radviliškis 2023

52 kg Deimantė Žurinskaitė Žuvintas 317 kg Jonava 2022

57 kg Deimantė Žurinskaitė Žuvintas 417,5 kg Druskininkai 2025

63 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas
445 kg Kaunas 2021

69 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas
507.5 kg Lenkija 2022

76 kg Ramunė Vainauskytė
Kauno Technologijos 

universitetas 500 kg Jonava 2022
84 kg Reda Laurinavičiūtė Geležies lyga 395 kg Latvija 2023

84+ kg Reda Laurinavičiūtė Geležies lyga 440 kg Druskininkai 2025


