
Lietuvos klasikinio štangos spaudimo rekordai
Moterys - Jaunimas

Kategorija Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data

43 kg 45 kg

47 kg 60 kg

52 kg Augusta Chlomko Aleks Atletik
Jonava

72,5 kg Druskininkai 2025

57 kg Deimantė Žurinskaitė Integral 87,5 kg Druskininkai 2025

63 kg Eglė Turakevičiūtė SK Grifas 105 kg Jonava 2022

69 kg Eglė Turakevičiūtė VS-Fitness 107.5 kg Druskininkai 2022

76 kg Ramunė Vainauskytė KTU 105 kg Jonava 2022

84 kg 97.5 kg

84+ kg Ieva Vikšnaitė Marijampolė 117.5 kg Mažeikiai 2019


