Lietuvos Stangos spaudimo rekordai
Moterys - Jaunimas

Kategorija  Sportininkas Komanda Rekordas Vieta Data
43 kg Sonata Lapaityte Lazdijai 37.5 kg Jonava 2023
47 kg Gusté Piliciauskaité Lazdijai 52,5 kg Malta 2025
52 kg Augusta Chlomko Jonava 64 kg Druskininkai 2024
57 kg Milda Brumereée Kaunas 90 kg Kaunas 2017
63 kg Eglé Turakevicituté SK Grifas 107.5 kg Kaunas 2017
69 kg Eglé Turakeviciuté SK Grifas 120 kg Birzai 2019
76 kg Ramuné Vainauskyté Mazeikiai 105 kg Mazeikiai 2019
84 kg Reda LaurinaviCiuté  Gelezies lyga 90 kg Rumunija 2023
84+ kg leva VikSnaité Marijampolé 135 kg Marijampolé 2018



